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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения "Герасимовская средняя общеобразовательная школа"(далее - 

учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования», № 568 от 18.07.2022 года «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 года»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет 

учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения  "Герасимовская средняя общеобразовательная 

школа", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

"Герасимовская средняя общеобразовательная школа" начинается 02.09.2024 года и 

заканчивается 26.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 классе 

– 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении  "Герасимовская 

средняя общеобразовательная школа"языком обучения является русский язык. 

В соответствии с ФГОС ООО  определены следующие обязательные предметные 

области и учебные предметы: 

- Русский язык и литература (Русский язык, Литература); 

- Иностранный язык (Английский и немецкий); 

-  Математика и информатика (Математика, Информатика); 

- Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География); 

- Естественнонаучные предметы (Физика, Биология, Химия); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка); 



- Технология (Труд (технология)); 

 -Физическая культура (физическая культура); 

- Основы безопасности и защиты родины ( Основы безопасности и защиты родины). 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении "Герасимовская средняя 

общеобразовательная школа"языком обучения является русский язык. 

"Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)", направленные 

на обеспечение всеобщей компьютерной грамотности  в 5-6 классах реализуется через 

внеурочную деятельность, в 7-9 классах как самостоятельный учебный предмет.  

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной итоговой 

аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» 

включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 0,5 часа добавлены 

на изучение предмета «История» из  часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов Российской 

Федерации в 5-9 классах, второго иностранного языка в 5-9 классах не осуществляется, так как 

нет  заявлений обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. 

Изучение второго иностранного языка  не осуществляется, так как нет  заявлений 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

является логическим продолжением предметной области (учебного предмета) «Основы 

религиозных культур и светской этики» начальной школы и на уровне основного общего 

образования реализуется в  рамках  урочной  деятельности (5 класс -  1 час и 6 класс-1 ч). 

Формами  организации учебных занятий являются: урок, практикум, лекция, семинар, 

практические и лабораторные занятия, консультация, проектные задания, исследовательские 

модули, тренинги, погружения и пр. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов в соответствии с 

требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 

6-дневной) учебной неделе, предусмотренными санитарно-эпидемиологическими требованиями 

CП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 часа — для 6—8 

классов, 3,5 часа — для 9—11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, включает учебные предметы, учебные курсы (в том числе 

внеурочной деятельности), учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 



учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с 

ОВЗ. 

Учитывая сложившиеся традиции оренбургского образования, в 5-9 классах  учебные 

часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы на: 

- изучение в 5-7 классах основ безопасности и защиты Родины в целях формирования 

представлений о реализации в РФ Стратегии национальной безопасности,  современной 

культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения  

в необходимости безопасного и здорового образа жизни; 

- для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в 5-9 классах проводятся 3 учебных занятия физической культуры в неделю в 

урочной и внеурочной  форме; 

- элективным курсом по математике в 8-9 классах. 

Изучение учебных курсов краеведческой направленности в 5-9 классах  осуществляется в 

рамках учебных предметов учебного плана в качестве модулей учебных предметов биология, 

география, история, а также во внеурочной деятельности.  

Предпрофильна подготовка представлена в учебном плане в 8 и 9 классе через элективный 

курс «Формирование функциональной грамотности». В план внеурочной деятельности введены  

предпрофильная  подготовка, шахматы, финансовая грамотность. 

            При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы  учебного плана оцениваются по четвертям.  

Сроки, формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения "Герасимовская средняя общеобразовательная 

школа". 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается государственной итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5лет. 

Форма промежуточной аттестации 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Форма промежуточной аттестации 

V VI VII VIII IX 

Русский  язык и  

литература 

Русский язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Литература тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Иностранные языки Иностранный 

язык (немецкий) 

Работа с 

текстом 

Работа с 

текстом 

  Работа с 

текстом 

Иностранный 

язык 

(английский) 

  Работа с текстом Работа с 

текстом 

 



Общественно-

научные предметы 

История  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Обществознание контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

География контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

   

Алгебра   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Тестирование 

по КИМ ОГЭ 

(модуль 

алгебра) 

Геометрия   Публичный зачет Публичный  

зачет 

Тестирование 

по КИМ ОГЭ 

(модуль 

геометрия) 

Вероятность и 

статистика 

  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Информатика   практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

тестирование тестирование    

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

тестирование 

Химия    контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Биология контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

Искусство Музыка практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

 

Изобразительное 

искусство 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

практическая 

работа 

  

Технология Труд 

(технология) 

проект проект проект проект проект 

Физическая культура  Физическая 

культура 

тестирование тестирование тестирование тестирование Региональный 

обязательный  

зачет 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

тестирование тестирование тестирование тестирование тестирование 

Элективный курс по математике 

«Формирование функциональной 

грамотности» 

   тестирование тестирование 



МОБУ «Герасимовская СОШ» 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий)  3   3 

Иностранный язык (английский) 3  3 3  

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 2 3 3 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 29 30 32 32 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Элективный курс «Формирование функциональной грамотности»    1 0,5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1105 

 




